
紅茶バージョン 

『材 料』 

季節の果物 

キゥイ・イチゴ・パイナップルなど 

アイスティー・バニラアイス 

『作り方』 

①好みの果物を冷凍室で凍らせる。 

②グラスに凍った果物を入れて 

アイスティーを注ぐ。 

③上にアイスクリームをのせて 

出来上がり～ 

珈琲バージョン 

『材 料』 

市販のコーヒーゼリー・フレッシュ・市販のアイスコーヒー(ブラック) 

ラムレーズン入りアイスクリーム 好みでラム酒 

『作り方』 

① フレッシュをグラスに入れる。 

② コーヒーゼリーをクラッシュしてグラスに入れる。 

③ アイスコーヒーを注ぐ 

④ ラムレーズンアイスクリームをのせる 

好みでラム酒を少々垂らしいれてもｇｏｏ！ 
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『炊飯器・食洗器編』 

 

炊飯の保温はなるべく短く。 

         年間 900 円節約 

食洗器でガス・水道の大幅カット 

年間 9,040 円節約 

シリーズその 2 

前回との合計金額 11,26011,26011,26011,260 円円円円なり～ 次回に続く 

桜ヶ丘ミュージアムでは、豊川海軍工廠の歴史や戦争について知って

いただき、私たちの街にもあった戦争について考えていただこうと、毎

年夏の時期に「豊川海軍工廠展」を開催しています。 

 

豊川海軍工廠展豊川海軍工廠展豊川海軍工廠展豊川海軍工廠展 

子供のころ、豊川にはめだかやふなが泳ぎ、夏には蛍がいっぱい飛

んでいました。うちわで蛍を採り、虫かごに入れた覚えがあります。 

手に蛍特有の匂いがして・・。 

夏休みになると、水泳教室の一環として、上級生が川に連れて行っ

てくれて、休憩を指示しながら泳ぎました。川辺に穴を掘り、水をた

めてそこへ捕った魚を放します。どちらのチームが多く捕るかを競争

しました。朝のラジオ体操は、夏休みの初めから終わりまで毎日あり

ました。帰りにはセミを採りながら帰り、朝ごはんに間に合わずにし

かられて。どこかの家でスイカを切ると、知らず知らずに子供たちが

集まってきてみんなで食べました。 

メンコや竹馬、鬼ごっこなども遊びの中心でした。 

みんな真っ黒になって新学期を迎えました。 

会期 平成平成平成平成 21212121 年年年年 7777 月月月月 18181818 日（土）～日（土）～日（土）～日（土）～8888 月月月月 30303030 日（日）日（日）日（日）日（日）月曜休館。 

ただし、7月 20 日(月・祝)は開館 

会場 特別展示室及び常設展示近現代コーナー 

時間 午前 9時から午後 5時   観覧料 無料 

簡単！ 

だから誰でも手軽

に作れます。夏休み

に挑戦してみてね。 

一宮区一宮区一宮区一宮区        

(大ブロ会館駐車場) 雨天中止 

【練 習 日】  

8 月 6(木)・8(土) 

10(月)・12(水)日 

時 間 19：00～21：00 

【盆踊り当日】 

 8 月 13 日  

時 間 18：30～21：00 

  
篠田区篠田区篠田区篠田区  

(ちびっ子広場) 雨天中止 

【練 習 日】  

8 月 9日～12 日 

時 間 19：00～21：00 

【盆踊り当日】 

 8 月 13 日  

時 間 18：30～21：30 

西原区西原区西原区西原区    

(西部老人憩いの広場)   

【練 習 日】  

8 月上旬 （現時点未定） 

【盆踊り当日】 

 8 月 14 日  

時 間 18：30～21：00 

  

大木区大木区大木区大木区        

(大木会館） 雨天中止 

【練 習 日】  

8 月 3日～12 日 

時 間 19：00～21：00  

【盆踊り当日】 

 8 月 13 日～14 日 

時 間 19：00～21：00 

※足山田区足山田区足山田区足山田区はありません 

盆踊りの由来 

昔印度では、仏様や仏塔を供養するのに、そのまわりを読経しなが

らぐるぐる回りました。 

盆踊りは先祖のみ魂を供養すると云う重要な意義を持っているこ

とを忘れてはならないと思います。 
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場 所：大木会館 

 

日 時：第 2・第 4 火曜日 

時 間：午前 10 時～12時 

 

日 時：第 1・第 3 土曜日 

時 間：午後 6時 30 分～8時 30 分 

 

【お問い合わせ】 

℡ 93－3167 神谷 

℡ 93－4754 坂田 

冷たい果物が 

シャ・キーン ！！ 

暑い日にはぴったりです。 

おしゃれなグラスを使うと気分

も変わってリフレッシュ！ 

上長山町   Ｓ様 



 

 

 

 

皆様皆様皆様皆様からのおからのおからのおからのお便便便便りりりり～～～～    

ハガキに「○」と漢字 1文字を入れて、住所・お名前・ 

電話番号と「コミュボード」に関するご意見、ご要望などを記入の上、 

加藤新聞店までお送りください。正解者の中から抽選で 4名様に 

『キャラクターマグカップ』を差し上げます。 

なお、当選者の発表は、次回のコミュボードで発表いたします。 

あて先                

官製ハガキ：〒441-1231 豊川市一宮町幸１７番地 加藤新聞店まで                   

応募シールを切り取り、官製はがきに貼ってご応募願います。 

携帯サイト：バーコードリーダー機能を使って読み取ってください。 

メ ー ル：：：：info@93-3600.ddo.jp 

締 め 切 り8月 15 日 

一宮町豊  Ｍ・Ｈ様 

一宮町旭  Ｋ・Ｏ様 

東上町下手 Ｋ・Ｈ様 

クイズ： 最近ブームになっているタピオカの粉でできてい

る食べ物は○いたい焼きです。 

 

豊川市手筒花火豊川市手筒花火豊川市手筒花火豊川市手筒花火    

恒恒恒恒    例例例例！！！！    

『ご飯の後は昼寝が一番！ 

お母さんはお仕事なので毎日留守番！退屈だにゃ～』 

手枕で寝そべる姿・・ 

どうです？このおばさんぶり。 

一宮町 Ｉ様 

我が家でも雑種の犬を飼って 

いました。13年ほど前に病気で 

亡くなりました。 

可愛くて孫のように可愛がっておりました。 

ジョンも捨て犬で、迷い込んで 9年ほど飼って 

おりました。 

最近、捨て猫が多いように思われます。 

動物を愛するものとして憤りを感じております。 

                東上町  Ｓ様 

 

6 月 29 日(月) 大木会館で、豊川警察署の方が見えて「親子で交通安

全を学ぼう！」の講習会がありました。 

知らない人についていかないためにも、母親はわが子の好きなもの

を常に把握しておくこと。これに釣られて付いていってしまうかもし

れないから。 

小さなお子さんを外に遊びに出すときは、夕暮れには特に子供が見

分けられる服装で外出させること。薄暗くなると着ている服の色によ

っては、特に、黒・深緑・青・赤・紫は目立たないことがあります。

お子様を守るためにも明るい色を着せてあげてください。 

とのことでした。 

※ご要望があり、今月より名前を載せずにイニシャルにしました。今回の応募者数は過去最高の 40 名様でした。 

長山ジャガースに取材に来てください。 

             一宮町  Ｏ君  

がんばっているようで・・ 

かならず行きます！待っていてくださいね～ 

 

白いたい焼きも最近は少し落ち着いたようで・・(クックマート近く) 

予約制になったとか、以前のように並んでいる姿をあまり見かけなくなりまし

た。タピオカ粉を使うことで、みごとに“美白化”した「白いたい焼き」は、見

た目だけでなく、モチモチとした食感でさめてもおいしいとか・・ 

人によっては、好みの違いもあるようですが。 

スーパーなどのおかずコーナーにおいてあるのを見かけましたよ。 

開 催 日 

8 月 22 日【土曜日】 

開催場所 

豊川市陸上競技場 

 

 

東部小学校の 

農作物体験！！ 

見事！えだまめがで

きました～ 

長山町 Ｓ様 

次 回：8月 2日（日） 

時 間：6：30～ （雨天中止） 

場 所：JR 飯田線三河一宮駅周辺 
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竹川君 西部小 ５年生 

夕暮れ時、黒っぽい色は目立ちません。 

ちゃちゃ  

メス 3 才  ミックス 

   

 

平成 20 年 6 月 愛知県選手権大会豊川予選会 個人戦 3 位、県大会出場 

（近藤宗一郎君・国原大君） 

平成 20 年 7 月市内中学総合体育大会 団体優勝  

      （近藤宗一郎君・国原大君・三浦佳久君・佐久間亮君 

市川豪君・加藤俊樹君・田村和己君・鈴木照之君 ） 

個人戦  3 位 （田村和己君・鈴木照之君） 6 位 （三浦佳久君・佐久間亮君） 

9 位 （近藤宗一郎君・国原大君） 

 

 

5 位 

石井 しおりさん 

羽谷 美沙樹さん 

6 位 

八塚 彩華さん 

安江 愛未さん 

 応募券（第４２号） 

 

 

応募シール 


